
MARATON PISANIA 
LISTÓW 2011 

 

W dniach 6-9 grudnia w godzinach 9-15 odbędzie się 

    

MARATON PISANIA LISTÓW AMNESTY INTERNATINAL 
 

List moŜe napisać kaŜdy, kto chce wyrazić swój indywidualny 

sprzeciw wobec łamania praw człowieka.  

Akcja ma na celu podniesienie świadomości Polaków i ich 

edukację na temat praw człowieka, a takŜe oferuje im unikalną 

moŜliwość realnego wpływu na sytuację osób, które cierpią w wyniku 

łamania praw człowieka. 

  

W liście naleŜy kierować się 5 podstawowymi zasadami: 
piszemy krótko, jesteśmy uprzejmi, opieramy się na faktach, 
mamy pozytywne nastawienie i nie ukrywamy się tzn. warto 
napisać kim jesteśmy i czym się interesujemy. 

 

Maraton Pisania Listów jest największą w Polsce akcją 

angaŜującą młodzieŜ i dorosłych w działania na rzecz praw człowieka. 

Maraton na stałe wpisał się w pamięć i serca aktywistów i aktywistek 

w całym kraju. Dlatego teŜ maraton jest wyjątkowy i nie moŜna go 

porównać z Ŝadnym innym wydarzeniem.  

’’ Razem mamy siłę. MoŜemy zmienić świat. ’’ 
Będziemy pisać listy w językach: angielskim, rosyjskim, 

niemieckim, polskim  
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